
UBND T[NH DONG NM CQNG HOA XA nO! CHU NGHIA VIIT NAM 
so v TE Dc Ip - Ty do - !-Inh phüc 

/KH-SYT 

KE HO3CH 
Triên khai thv'c hin các hot dQng v co cãu và 

nflng cao chat Iuçing dan so trên dja bàn link DOng Nal näm 2020 

i. CAN cii PHAP Lt XAY DUNG KE HO3CH 

Cong van s 818/UBND-VX ngày 29/02/2016 cüa UBND tinh DngNai ye 
viëc chAp thuân triën khai thuc hiën Du an "Tarn soát cae di d?ng,  bénh, tat barn sinh 
và kiêrn soãt mat can bang giOi tInh khi sinh trên dja bàn tinh gial do?n 2016-2020": 

K hoach s 1247 1/ICH-UBND ngày 16/11/2018 cüa UBND tinh DOng Nai 
ye viêc thut htCn DC an "TuyCn truyCn, giao due, van dOng, ho tro phu n tham gia 
giàiquyCt rnit so van dC xä hi lien quan den phy nftgiai doan 2017-2027" (Upi tat 
là dC an 938/CP) trCn dia bàn tinh DOng Nai; 

K hoch sO 3150/KH-UBND ngày 25/3/2020 cüa UBND tinh Dông Nai ye 
vic thi,rc hien cOng tác Quàn 19 nhà nutc ye thanh niCn tinh BOng Nai näm 2020; 

Quytdnh s6 346/QD-SYT ngây 20/3/2020 cQa Si Yt Dng Nai v vic 
phC duyêt ke hotch hot dng närn 2020 cüa Chi eye Dan so - Ke ho?ch  hOa gia 
dinh (DS-KHHGD) tinh BOng Nai. 

II. MUC TIEU 

1. Myc tiêu tong quát 

- Nângcao chAt Iugng Dan s tinh Dng Nai v th chAt, trI tue vá tinh than, 
bào darn nguOn nhan km chAt luo'ng cao phuc vu yCu càu cOng nghip bOa, hiên dal 
hOa và sr phát triCn ben vDng càa dja phutmg và dat nutc. 

Thuc hien thAng 1oi cac chi tiCu k !ioach v dan s phàt trin näm 2020 cOa 
tinh DOng Nai. 

2. Muc tiêu cv the 

- 75% cãc bà me cO thai duoc sang !9c trutc sinh; 

- 84% s trC so sinh du9c sang Ipc sa sinh; 

- Giàm s yj  thành nien, thanh niên mang thai ngoài 9 mun 10% so vOi nàrn 2019; 

- 85% thanii niCn duo'c trang bi näng s6ng, kin thüc sftc khOe sinh san; 

- TrCn 80% thanh nien dan bc thiu s& thanh niCn di cu duet tiCp can vOl 
thông tin và dich vu charn sOc SKSS và sOt khOe tinh dye; 

- Clam 70% t9 IC sinh con 0 tuOi vi thânh niCn so vOl näm 2015; 
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- Tang t' lé cp narn, nfl' thanh niên du'ot tu v4n, khárn sü'c khOe truO'c khi kt 
hOn len 10% so vó'i närn 2019; 

- T' sO giài tInh khi sinh không vupt qua 107,6 be traillOO be gal; 

- Tang them t' I nguti cao tui dL1ç1C khárn siirc khOe dinh k5' it nhAt I 
Iân/nam len 10% so vO'i näm 2019. 

3. Pham vi thtrc hiên: Tai 170 xà, phu'O'ng, thj trn thuôc II huyn, thánh 
phO Biên H6a vâ Long Khánh, 

4. iiMj tung 

4.1. D61 tuç'ng tác dQng: TAt cà nguäi dan sng trén dia  bàn tinh. 

4.2. D6i tu'qng thy hu'O'ng: 

- Phv nct cO thai và tré so sinE trong toàn tinh, un tiên cho ph nfl' mang thai 
và tré so' sinh vüng san, vüng xa, vüng dng bào dan tc thiu s, vüng dan cu bj 
nhiêm chat doe hOa hpc trong chiên tranh chông Mi"; 

- Vi thành niên, thanh niên (VTN/TN) và Cha me VTN/TN, nguäi di Cu' lam 
V19C tal caC khu cong nghiep; 

- Narn n& chuAn bj kt hôn; 

- CáC cp vp thông trong do tuM sinE dO; 

- Ngu'äi cao tui; 

- Nguäi cung cap djch vii y té, can b dan s. 

Ill. NQI DUNG 

Trong khuOn kh ChJ.xang trinh Dan s6 Va phát trin, k hoach  thijc hiên the 
boat dông ye Co eâu va nâng eao chat lucrng dan so trén dja bàn tinE Bong Nai närn 
2020, tp trung triên thai cáe dO an sau day: 

1. D an Sang Ice tru*c sinh và sang lye so' sinh (SLTS&SLSS) 

1.1. Nhü'ng ho4t dng chInh 

- Cu can b y té tham gia cáo lop dLro'c dào tao, tap huAn k thuât siOu am SLTS, 
k2 thut lay máu got chán SLSS. . .theo kê hoach cUa Bênh viên Tfr DU (nOu cO). 

- Tuyên truyên trên cáo phaang tién thông tin dai chOng qua vic xay dçmg 
phOng six trOn dài phát thanh truyCn hinh Dông Nai, viêt tin bài trOn báo, phát thanh 
trCn dài dia phuiyng ye muc dich, 2 nghia, cáo nOi dung boat dng cüa DC an; cung 
cap kin thüc ye phOng va phát hiên sO'rn bnh tt 6' thai nhi va so sinh. 

- Tu van trijc tiëp Cho phu nfl' mang thai, san phv va nh&ng di tugng liOn 
quan ye nghia ciia viçc tham gia sang 190 tarOt sinh và so sinh. 

- Tip tuc dAy rnanh  xa hOi bOa sang 190 tru'O'c sinh và so' sinh, chuyên thai 
phy 06 nguy Co oao thuc hiên sang 190 không xãm lan mien phi (NIPT) dOn bnh 
vin Tü Dii theo qui djnh. Theo 061 bnh nhân tai  dia phuo'ng de du'p'c tiOp tyc Co 

cáo hin pháp Ii trcx. 
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1.2. Kink phi: 273.600000 (Hal tram bay mu'o'i ba triu, sáu tram ngàn dóngf 

2. D an Tn vn vã khãm silt khOe tin lion nhfln 

2.1. Nhung hoat dQng chinh 

Cung cap ye toi ich cOa tLr vAn khàni s(rc khOe tin hon nhân, phOng các hënh 
lay truyn qua duäng tInh due, diu tn vO sinh, lam me an toàn; trách nhiêm lam cha 
me; nuôi con khOe, day con ngoan... thông qua các boat döng sau: 

- Phói hap the ban ngành doàn th trong tinh cung cAp kin thüc chodi ngQ 
baa cáo vtên cüa các don vj qua dO lan tOa các kiên thüc nay den the dôi tuqng 
thuOc ban ngành doán the quán l. 

- T ehüc nOi chuyn chuyCn d true tip cho cOng nhãn là narn nfl' thanh niCn 
tai các khu nba tro, các cOng ty, nba may... 

- TO chüc Ui van cho I19c sinh v giOi tmnh, the khôe sinh sán/k hoach hoa gia 
dinh (SKSS/KI-ll-IGD) thông qua hinh thüc sinh hoat ngoai khoa tii cac tru'äng phO 
thông trung h9c, truäng trung hpc Ca sO. 

- Duy tn sinh boat các thu lac ho tin hon nhân ti cOng dng, thông qua the 
buOi sinh hoat rn van true tiCp cho nam n chuàn hi kCt hOn ye chain sOc SKS'S 
VTN/TN (170 thu lac ho). 

- To chirc kiêm tra sOc khOe cho narn nE chuAn bi kt hOn (h trçr kinh phi 
k.hárn sOc khOe tiCn hon nhân cho dOi tuqng theo Thông tu 26). 

2.2. Kinh phi: 60 1.700.000 (SOu tram lé mç5t triu, bay tram ngàn dóng,. 

3. D an Can tliip giãm thiu mAt can bang giOi tInh khi sinh 

3.1. NhU'ng hoat dng chInh 

- Tang cu&ng phi hgp vic kim tra lien ngãnh, phát hin xfr l2  nghiem các 
dâu sách có n'i dung Iva chpn gioi tInh khi sinh. Kiêm tra các phOng khárn, sieu am 
san phu khoa, xfr l' vi pham các qui dinh ye bra chon giOi tInh thai nhi, 

- T chOc ph bin qui dinh v nghiërn cAm 1cm chon giOi tinh khi sinh cho 
Iãnh dao các the cap, các don vi, can bO y tO. 

- Phi hap vOi các ban ngành, doãn the trong tinh to chOc W vAn, nOi chuyën 
chuyen dO vO h liy cQa mat can bang giOi tInh khi sinh. 

- TO chOc myth truyOn qui djnh ngh18m cAm lua chon giOi tInh khi sinh, he 
luy cQa mat can bang giOi tInh khi sinh trOn báo, dái phát thanh truyOn hinh, dài phàt 
thanh huyen/xa. 

- PhOi hap phOng tu pháp xâ thuc hiên Ui van truc tiOp cho nam/nfl' thanh niOn 
chuán hi kOt hOn. 

- Duy tn thu 1c hO khOng sinh con thU ba, thu lac ho phu nO giOp nhau phát 
tniOn; chia sO kinh nghiêrn san xuât, xây dung gia dinh hanh phOc... 

- TO ch(rc hOi nghi chia sO kinh nghiem san xuAt, xäy dcrng gia dinh cüa phy 
nO trong dO tuOi sinh dO sinh con rnt hO gái khOng sinh con thO 3 cap huyn. dang 
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tliô'i khen thuO'ng các cháu gái có thành tich lipc tp giOl cui nãm hoc ph 
thông trung hoc cAp (11 huyn va tinh). 

- Phi hqp vó'i TruOg Chinh tn tinh dua ni dung Dan s và phát trin, dac 
biêt là nOi dung lien quan den he lyy cüa mAt can bng giOi tfnh khi sinh van chuong 
trinh giâng diy. 

3.2. Kinh phi: 84 1.800.000 (Tam train bó'n mucyl mo't triêu, tam tram ngthn dóngX 

4. D in Tu yg  và chäm soc sue khOe nguOi cao tuôi 

4.1. Nhfl'ng hoat d)ng chink 

- ThLrc hiên truyn thông dai chOng: Xáy dçrng phOng sr, chuyên trang trén 
b, dài, truyCn hInh dja phuang ye mic dich, ? nghia, Igi Ich và nôi dung cüa cong 
tác bâo v va cham sOc src khOe Ngu'O'i cao tuôi (NCT). 

- Thuc hiên tu vAn, nOi chuyên chuyén d ti cong dng d NCT cüng nliu các 
thành viên trong gia dInh cO hieu biCt và trach nhim chung tay cham sOc süc khOe NCT 

-' Té chüc ho?t dng chArn sOc sue khOe, phijc hM chüc nãng cho NCT ti 
cong dông thông qua Chiên dlch  khárn sang I9c và ehãrn sOc sue lchOe cho NCT t?i 
170 xâlphu'O'ng. 

- T chCrc tham hôi, tang qua cho NCT mAu muc tai dia phuo'ng. 

- T ch&c tap huAn kin thirc k52 näng tuyên truyn, tu van phOng ng&a, phát 
hiên va diêu trj sam các bnh 0 NCT cho nhân viCn y te - dan sO. 

4.2. Kinh pill: [130.366.000 (Mat tnt train ha mimi triu, ha tram thu 
muol sa'u ngàn ddng). 

IV. THO! GIAN THVC HIN: T& tháng 01/2020 dn Mt tháng 12/2020. 

V. KINH PH!: T& ngun ngân sách trung wing và dia phuong du'ac tai 
QuyCt djnh sO 346/QD-SYT ngày 20/3/2020. 

VI. TO CHUC THIJC HIN 

Chi cue DS - KHHGD 

- Chlu trách nhirn trin Rhal the hoat  dng cüa 1c hoch co thu va nâng cao 
chAt luong an so. 

- PhM hgp vOl các ban, ngành, doàn th& do vi lien quan t chuc thuc hiên 
các hoat dông trong kê ho?ch. 

- HuOng dn Trung tarn Y t (PhOng Dan s) ii huyn/thành ph v các ni 
dung ho?t dng chuyCn lTôfl cua ké hoach. 

- Djnh k5 kiëm tra. giám sat vã don dOe eác don vi thvc hin dung tin dQ. 

- Bàn cáo kêt qua ye SO Y té theo quy dinh. 

2. Trung tam kim soát bnh tat, các bênh vin phôi hyp vOi Chi eye DS: 
KHHGD trong chOc nãng, nhiêrn vu cüa mInh thuc hiên nôi dung hoat  dng cüa kC 
ho ach. 
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3. Trung tam Y t 1! huyn/thành ph 

- Xãy dung kë hoch triên khai chi ti& the hoit dng ci.a tfrng d an. 

- Thanh quyM toán cac chüng Ut theo quy djnh ccia tài chinh. 

- Djnh k5' bão cáo két qua: 03 tháng, 06 tháng, 09 tháng va näm the ni dung 
hot dng cüa dê an aheo tnáu dinhkèen,,) ye Chi eve DS-K}-IHGD theo dia chi 
email: dansodongnaigrnaLcom, dé tOng hqp báo cáo TOng Cyc Dan sO theo quv 
di nh. 

Trén dày là KC hoach triCn khai thrc hin các hoat dng ye eocáu vâ nüng 
cao chat 11r9'ng dan so trën dja bàn tinh DOng Nai nàm 2020, Sà Y të dC nghi các 
dan vi nghiérn tCic thuc hiën./. 

v 

Na! n/i/in: 
- Tong cuc DS-KHHGD (báo cáo); 
- I.JBND tinh (báo cáo); 
- Các ban, ngânh, doán the (phOl hop); 
- Ban Clam clOc SOY té; 
- Các phOng chuyOn mon thuOc SO; 
Các don vj trçrc thuoc; 

- LLxu: VT, CCDS. 

SO 2-Phan Dm1, Phiig. plrnOiig Quang \'inh. lhthih phO amen RCa. huh DOug Na! 

DI (02513)94264! Fax. (02513)847269 EmaiL svuwLluuun:iI gu a, Wcbsile syt clonguat gov vn 



so ' rE FINH DUNG NA! 
DON Vi  

Phu brie I 

TONG I-lOP 
K& qua thvc Jiin cãc ho4t doug sang bc tru*c sinh sã sang lye so sinh 3 tliängló tliãng/ 9 tháng va näni 2020 

(Kern t/ieo báo cáo so ngav ihang nãin 2020) 
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lÔNG UOP 
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SO YTL TINJI TiNH DONG NA! 
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P/ia lyc 2 

TONG HOP 

qua thyc !iin hot doug v Tu vu vã khátn sü khOc tiêrt hon nithn 3 thàrig/6 thãng/9 ththig/uam 2020 

Kèni fheo baa coo sé ngñv thOng nOin 2020) 
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KM qua thtrc blén D an Kiêm soát rnt can biig giói tInk khi sinh 3 tháng/6 thãng/9 thãng v närn 2020 
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so IL lEN! I DONG NA! P/in tue 4 
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TONG HOP 
Kh qua thrrc hiên Be mn Chãm soc sü'c khOe ngu'ô'i cao tuôi 3 thãng/6 thang/9 thãng v näw 2020 

Kci;i thea baa cáo sé ngàv tháng 176/11 2020) 
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